
令和７年度 愛知県立大府もちのき特別支援学校桃花校舎部活動運営方針 

 
１ ねらい 

（1） 授業場面では経験できない活動をとおして、それぞれの活動における知識や技術の習得
を図ることにより、幅広い人間性の形成に役立てる。 

（2） 他学年及び他校の生徒や地域との交流を図ることにより、団結、協力、友愛の精神を学
び、よりよい人間関係を形成することができるようにする。 

（3） 体力の向上、健康の保持増進を図るとともに、努力、耐性、集中力を養い、社会自立を
目指すことができるようにする。 

（4） 様々な活動の経験を卒業後の生活に結びつけられるようにする。 

 

２ 実施部活動 

  男子バスケットボール部、女子バスケットボール部、フライングディスク部、陸上競技部 

  音楽部、美術部 

 

３ 参加対象生徒 

  全生徒 

 

４ 実施日 

（1） 業後の活動 

   月曜日、水曜日、金曜日  

（2） 朝の活動 

    月～水、金曜日に実施する。木曜日は休養日とする。また、行事等により弁当持参のと
きや定期考査当日等、活動を行わない日もある。 

（3） 休日の活動 

    第１、第３、第５土曜日に実施する。 

  ※但し、各部活動の特性等に応じて各月１回以上（第５土曜日のある月は２回以上）の実
施とする。 

  ※桃陵高校の部活動日や校外練習相手校との調整のため、日曜日に行うこともある。 

 

５ 活動時間 

（1） 開始時刻 朝の活動：８：００、業後の活動：１６：００ 

（2） 下校時刻 通常部活動：１７：００、延長部活動：１８：００（１７：３０） 

      ※延長部活動は、大会１か月前からを原則とする。その際、延長届を出すこととする。 

（3） 休日の活動 ９：００～１１：３０ 

    ※桃陵高校の部活動時間や校外練習相手校との調整のため、日時は随時決定する。 

 

６ 内容等 

    以下の各部で、年間計画をもとに活動を進める。各部担当者が中心となり、安全を十分に
考慮した指導体制（指導者数、活動内容、活動場所等）で活動を行う。 

 

部活動 新入部員数 活動内容 

運
動
部 

男子バスケットボール部 ４～５人 基本練習、ゲーム練習等、校外活動 

女子バスケットボール部 ３～４人 基本練習、ゲーム練習等、校外活動 

フライングディスク部  ４～５人 ドッヂビー・アキュラシー・ディスタンス等、校外活動 

陸 上 競 技 部 ５～６人 短・中・長距離等、校外活動 

文
化
部 

音 楽 部 ２～３人 器楽アンサンブル等、体力づくり、校外活動 

美 術 部 ２～３人 絵画、立体作品などの制作等、体力づくり、校外活動 

 

７ 参加申し込み 

  第１学年の生徒は部活動見学・体験等を行った後、第３希望までを記入した希望調査票を
提出する。希望の人数が各部の新入部員数の目安に対して過不足がある場合は調整を行う。 

  入部後は、卒業まで部を変更しない。但し、特別の理由によって転部を希望する場合は、
担任、部顧問と十分に相談し、転部届を提出して承認を得る。 



８ 活動中止について 

（1） 活動中止となる日 

  ・行事などで活動できない場合 

  ・暴風、暴風雪警報発表時 
・巨大地震注意、警戒警報発表時 

    ・その他、支障があり活動が困難と予測されたとき 

（2） 中止時の保護者への連絡 

  ・事前に文書、緊急メール等にて連絡する。 

 

９ 緊急時の対応（校外の活動については、別途計画をする。） 

   事故発生      校長 → 教育委員会 

     ↓        ↑ 

   発見者・顧問 → 部主事・教頭 → 保健所・警察署 

            ↓   ↓ 

      保護者 ← 担任  保健主事・養護教諭 → 医療機関 

 

10 各種大会 

部活動 大会等 

バスケットボール部 

・愛ぴっくバスケットボール大会（東地区） 

・愛知ＦＩＤバスケットボール交歓大会 

・愛知ＦＩＤバスケットボール選手権大会 

・愛知ＦＩＤバスケットボールチャレンジ大会 他 

フライングディスク部 

・愛ぴっくフライングディスク大会 

・全国障害者スポーツ大会個人選手選考会 

・全国障害者スポーツ大会 

・あいち障害者フライングディスク競技大会 

・スポセンディスクドッヂ大会 他 

陸上競技部 

・愛ぴっく陸上競技大会 

・全国障害者スポーツ大会個人選手選考会 

・全国障害者スポーツ大会 

・大府市長杯駅伝大会 

・大府市民体育大会陸上競技大会 

・ヤマサチャレンジ駅伝＆ミニマラソン大会 他 

音楽部 ・愛知県高等学校文化連盟器楽、管弦楽専門部県大会 他 

美術部 
・美術部作品展（大府市）  

・アティックアート応募 

・大府市民美術展  他 

                                                   

11 部活動懇談会 

  各部ごとに顧問が年間活動計画、必要物品、経費等の説明を行う。 

 

12 その他 

（1） 長期休業中の活動について 

  ・活動期間、内容については別途計画する。 

（2） 愛ぴっく各大会について 

・各部の取組として、関係する部活動で年間活動計画に位置付け、参加する。 

（3） 休日部活動について 

  ・基本的に土曜日の午前中に設定する。活動場所の調整は年度当初に体育主任が行い、毎
月確認をする。 

  ・原則、単独の部での活動はさける。 
（4） 卒業生の参加について 
  ・原則、認めない。 


